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ADRIANO MIRANDA 
8 DE OUTUBRO 

 

 
Sabia que… 
 
…a pobreza e a desigualdade tem consequências na mobilidade social, 
na valorização e qualificação dos recursos humanos, no nível de saúde 
das populações, na cultura e na capacitação dos cidadãos, impactos 
estes que são relevantes para o modelo e para a sustentabilidade do 
desenvolvimento económico? 
 
…e que, muito pior do que isso, a pobreza constitui uma séria ameaça à 
coesão social e põe em risco a Democracia? 
 
 
Não faça de conta que isto não lhe diz respeito! 
Diga NÃO à Pobreza. 
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ADRIANO MIRANDA 
13 DE OUTUBRO 
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LARA JACINTO 
9 DE OUTUBRO 

 
 
Sabia que… 
 
- … em 2014, quase 2 milhões portugueses (19.5%) viviam em situação 
de pobreza, ou seja, com menos de 422 euros mensais? 
-… em 2015, 295 668 pessoas beneficiavam do Rendimento Social de 
Inserção e que o valor médio do RSI por beneficiário era apenas de 
94.84€ mensais? 
- … em 2015, em Portugal, 10.9% dos trabalhadores encontravam-se 
em situação de vulnerabilidade à pobreza. 
 
 
Não faça de conta que isto não lhe diz respeito! 
Diga NÃO à Pobreza. 
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LARA JACINTO 
14 DE OUTUBRO 
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PAULO PIMENTA 
10 DE OUTUBRO 

 

 
Sabia que… 
 
… a pobreza causa sofrimento? O desemprego ou o medo de perder o 
emprego, o endividamento e o empobrecimento têm efeitos imediatos 
no equilíbrio emocional dos cidadãos e consequências tais como 
ansiedade, depressão, perda de auto-estima, desespero e até suicídio? 
 
 
 
 
Não faça de conta que isto não lhe diz respeito! 
Diga NÃO à Pobreza. 
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da Pobreza 
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PAULO PIMENTA 
15 DE OUTUBRO 
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RUI FARINHA 
11 DE OUTUBRO 

 

 
Sabia que… 
 
… Portugal é, entre os Estados-Membros da União Europeia, um dos 
países onde se verifica maior desigualdade na repartição do 
rendimento, evidenciando indicadores de incidência e severidade da 
pobreza mais elevados? 
… a desigualdade não se traduz apenas na distribuição do rendimento 
disponível das famílias, mas em outras vertentes como as 
oportunidades de educação ou de acesso aos cuidados de saúde, ao 
emprego, à justiça? 
 
 
Não faça de conta que isto não lhe diz respeito! 
Diga NÃO à Pobreza. 
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RUI FARINHA 
16 DE OUTUBRO 
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SERGIO AIRES 
12 DE OUTUBRO 

 
Sabia que… 
 
… os dados indicam uma tendência de maior vulnerabilidade à pobreza 
das mulheres? 
… em 2014, 24.8% das crianças portuguesas se encontram expostas a 
situações de pobreza? 
… as famílias monoparentais (um adulto com apenas uma criança) e as 
famílias numerosas apresentam taxas mais elevadas de risco de 
pobreza? 
… os idosos apresentam em 2014 uma taxa de pobreza de 17,1%? 
 
 
Não faça de conta que isto não lhe diz respeito! 
Diga NÃO à Pobreza. 
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17 DE OUTUBRO 

 

http://www.eapn.pt/

