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municipio

Terras de Bouro

MENSAGEM
DO PRESIDENTE DA CAMARA DE TERRAS DE BOURO

Iniciamos um novo ciclo autdrquico no Concelho de Terras de Bouro. No préximo
quadriénio, o Executivo Municipal estard focado, comprometido e empenhado
em cumprir esta nobre tarefa de servico publico e de salvaguarda dos interesses
superiores do territdrio e da populacao, com capacidade de didlogo, responsabili-
dade erigor.

Como Presidente da Autarquia asseguro a todos os Terrabourenses que estaremos
com os olhos postos no futuro e na busca incessante por uma melhor qualidade de
vidanonosso concelho, dando maior forga as politicas vocacionadas para o cresci-
mento, ancoradas no nosso territério e sempre nas Pessoas, nas suas expetativas
e necessidades.

O nosso projeto para Terras de Bouro comeca com um sonho e com a convic¢ao de
que o nosso desenvolvimento pode ser compativel com um projeto estratégico pla-
neado e sustentavel, onde é possivel aambicao de resolver os problemas existentes
edeimplementar uma linha de projetos estratégicos, assegurando sempre uma boa
gestao financeira da autarquia.

A transformacao que o meu Executivo procurard incutir pautar-se-a sempre em
funcaodosrecursos existentes, daslimitaces conhecidas e da consciéncia concreta
dasdiversas possibilidades de desenvolvimento. Para este desafio é nossa intencao
que o desenvolvimento do concelho sé pode ser construido com o recurso a urm con-
juntoalargadode agentesinteressados, desde colaboradores do municipio, juntas de
freguesia, instituicdes publicas e privadas, entidades religiosas, empresarios, asso-
ciagoeslocais, profissionais da hotelaria e restauracao, comerciantes, agricultores
e profissionais liberais, as escolas, passando pela contribuicao e pela colaboracao
dos nossos concidadaos, no exercicio de uma cidadania responsavel e solidaria.
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Onosso objetivo primordial é Terras de Bouro. Sendo ja uma referéncia no turismo
nacional, sobretudo pela marca «Gerés», este territério tem condigdes para ser um
destino turistico por exceléncia a nivel internacional. E esse o grande desafio que
se coloca aos autarcas e as entidades privadas.

Um abraco a todas e a todos!
Manuel Tibo

EXECUTIVO EM ASSEMBLEIA
PERMANENCIA MUNICIPAL

Manuel Tibo Adelino Cunha Ana Genoveva Augusto Braga
Presidente do Municipio Vice-Presidente do Municipio Vereadora do Municipio Presidente de Assembleia do
de Terras de Bouro de Terras de Bouro de Terras de Bouro Municipio de Terras de Bouro
GABINETE DE APOIO
A PRESIDENCIA

Liliana Machado Avelino Soares

Chefe de Gabinete da Presidéncia ~ Adjunto do Gabinete da Presidéncia
do Municipio de Terras de Bouro do Municipio de Terras de Bouro



WORKSHOP

“APOIO AO EMPREGO,
EMPREENDEDORISMO E
INVESTIMENTOQO"

No ambito do Ciclo de Workshops Empresariais, nos
seus concelhos de abrangéncia, a ACB, 0 [EFP e o
IAPMEIlevaram a cabo o workshop “Apoio ao Emprego,
Empreendedorismo e Investimento”, no dia 3 de outu-
bro na Camara Municipal de Terras de Bouro.

WORKSHOP

“ROTULAGEM E SEGURANCA
ALIMENTAR', COM A ASAE
TERRAS DE BOURO

A Associacao Comercial de Braga e a ASAE, na se-
quéncia do Ciclo de Workshops Empresariais, reali-
zaram workshops subordinados ao tema “Rotulagem
e Seguranca Alimentar”. Em Terras de Bouro, a sesséo
decorreu a 26 de outubro no Saldo Nobre dos Pacos
do Concelho e contou com a presenca do Senhor
Presidente da Camara Municipal, Manuel Tibo.

CURSOS DE FORMAGAQ
Artesanato - Arranjos Florais
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MARKETING, VENDAS
E PUBLICIDADE
DIGITAL
43 APOIOS AO EMPREGO,
« EMPREENDEDORISMO
3 E INVESTIMENTO
ROTULAGEME
SEGURANCA
ALIMENTAR
26 OUTUBRO TERRAS DE BOURD

ATAHCA

Ciéncias Informaticas - Internet - Navegacao
Industrias Alimentares - Confe¢do de sobremesas
Producao Agricola e Animal - Fabrico de compotas, conservas e licores

O DESAFIO DA )) ))
QUALIFICACAO

Para mais informagoées: www.atahca.pt
www.cm-terrasdebouro.pt
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TERRAS DE BOURO E TURISMO

“ECOVIA DO CAVADO E HOMEM
TROCO EM TERRAS DE BOURO,
FREGUESIA DE MOIMENTA"

A Ecovia do Cavado e Homem é uma “infraestrutura
verde” programada para ser implementada em todo
o territdrio, ligando o litoral ao interior ao longo das
margens dos rios Cavado e Homem. Esta infraestru-
tura esta prevista no &mbito do EIDT- ESTRATEGIA VAN 74 3
INTEGRADA DE DESENVOLVIMENTO TERRITORIAL A 18 "

CAVADO 2014-2020, assim como em diversos planos IR 4]

sectorials.

ACIM, em conjunto com todos os seus Municipios deste
territdrio, pretendem cimentar esta posicaorelativae
continuar aaumentar onumero de turistas nacionais e
internacionais que nos procurarn, assim como aumen-
tar a duracao média das estadias.

A Ecovia do Cavado e Homem é um dos projetos es-
tratégicos para a implementacao desta estratégia no
ambito da valorizacao do territdrio enquanto destino
de turismo de natureza e turismo rural.

A Ecovia do Cavado e Homem é um projeto intermu-
nicipal que faz parte na EIDT do Cavado, a ser imple-
mentado pela CIM e pelos municipios associados e
desenvolver-se-4 ao longo das margens de dois impor-
tantesrios permitindo a fruicao aolongo dasmargens,
a preservacao e valorizagao ambiental e a criacao de

um novo recurso de atracao turistica do territorio, ao
mesmo tempo que se proporciona a mobilidade suave
entre os municipios e uma maior coesao e identidade

regional.
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SESSAO DE APRESENTACAO DE

RESULTADOS DO PLANO PILOTO DO

PARQUE NACIONAL DA PENEDA-GERES

E CERIMONIA DE ASSINATURA DOS

TERMOS DE ACEITACAO DAS DECISOES

DE FINANCIAMENTO DO PROGRAMA POSEUR.

REPUBLICA |
E¥ poRTucuESA |

O Senhor Presidente da Camara Municipal de Terras
de Bouro, Manuel Tibo, esteve presente numa sessao
em Montalegre, dia 4 de novembro, presidida pelo
Senhor Ministro do Ambiente, Eng.° Jodao Pedro Matos
Fernandes, paraaapresentacaoderesultados do plano
piloto do Parque Nacional da Peneda-Gerés (PNPG)
bem como a assinatura dos termos de aceitacao das
decisbes de financiamento do programa POSEUR.

O plano, que comecou a ser implementado em 2017,
representa um investimento global de 8,5 milhdes de |8
euros e visa a prevencao de incéndios florestaise ava- Ly
lorizagdo e recuperacao de “habitats” naturais da drea
do PNPG. Ainda sob esta matéria, o governantereferiu | |
que esta aposta reforcou as comunicacées méveis, o . §
numero de vigilantes e a prevencao nesta area, onde
seregistouy, este ano, menos area ardida.
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Nodia 18 de dezembro decorreu em Ourense a jornada
de lancamento do Projeto da Raia Termal “Um destino:
dois paises”, evento que contou com a presenga do
Senhor Presidente da Camara Municipal de Terras de
Bouro, Manuel Tibo.

O Projeto Raia Termal cofinanciada pelo POCTEP
(Programa Operacional de Cooperacao Transfronteirica
Espanha-Portugal) tem por objeto a preservacao e
conservacao dos espagos naturais fluviais transfron-
teiricos do Minho e do Lima e visa contribuir para a
melhoria domeio ambiente e dosrecursos termais das
areas de intervencao do projeto, compreendido entre
Ourense e o Norte de Portugal, de modo a contribuir
para uma valorizagao destes recursos termais e con-
sequentemente da oferta turistica.

Apesar do executivo municipal de Terras de Bouro
apenas ter tomado posse em 20/10/2017, logo que
tomou conhecimento do projeto resolveu abracd-lode
imediato por entender que o mesmo pode contribuir
de uma forma muito positiva para o desenvolvimento
do termalismo existente no concelho.

O projeto em questao terd duas componentes de es-
pecial relevo, uma delas ao nivel da requalificacao da
area envolvente a Estancia Termal do Gerés (Termas

do Gerés) e outra que se focard na projecao da estancia
termal, quer anivelnacional quer anivelinternacional.

A componente fisica do projeto prevé a execugao de
duas obras de maior relevo, designadamente:

- Arecuperacao e valorizacao da toda a zona ribeiri-
nha dorio Gerés e arequalificacido darede de sanea-
mento, na vila do Gerés;

-Eacriacao de um jardim com ervas e plantas aro-
maticas e medicinais autéctones do Gerés.
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PROJETO EUROPEU DE
DINAMIZACAQ DA RESERVA DA
BIOSFERA TRANSFRONTEIRICA
GERES-XURES APRESENTADO EM
OURENSE.

O Municipio de Terras de Bouro fez-se representar na sessao publica de demons-
tracao do Projeto Europeude Dinamizacao da Reserva da Biosfera Transfronteirica
Gerés-Xurés. A iniciativa, que decorreu a 17 de novembro, é financiada pelo
Programa Operacional de Cooperacao Transfronteirica Espanha-Portugal (POCTEP)
e prevé a atribuicao de 900 mil euros a zona portuguesa da reserva e os restantes
1,1 milhoes a zona espanhola, visando promover a reserva aos visitantes, aos ha-
bitantes e as escolas de ambos os lados da fronteira.

O objetivo é promover os territérios de Portugal e de Espanha em conjunto para
atrair mais turismo a regido e, com isso, incentivar a criacao e a valorizacao de
empresas que sustentem a populacdo airesidente. Com este projeto, os municipios,
inseridos nos parques e outras institui¢cdes envolvidas, pretendem «reforcar aiden-
tidade da reserva, com a promogao da mesma para fins turisticos e a valorizagao
da economia local».

No ambito do documento vao ser desenvolvidas acoes como a atualizacao de con-
tetdos nas Portas do Parque e a elaboracdo de um calenddrio unico de atividades
desportivas e culturais. Este plano nasce também com o objetivo de fortalecer a
identidade desta Reserva da Biosfera Transfronteira através do seu desenvolvimen-
toecondmico e turistico sustentavel e da protecdo e conservacao do seu patrimoénio
natural e cultural.

Oterritdrio da Reserva da Biosfera Transfronteirica Gerés-Xurés, abrange as dreas
correspondentes ao Parque Nacional da Peneda-Gerés, no Norte de Portugal e o
Parque Natural da Baixa Limia-Serra do Xures, na Galiza.
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TRAGADO DA GRANDE ROTA DA
PENEDA-GERES APRESENTADO NA
PORTA DO PNPG - CAMPO DO GERES.

Contando com a presenca do Senhor Presidente
da Camara Municipal, Manuel Tibo e da Senhora
Vereadora do municipio, Dr.2 Ana Genoveva, decorreu
nodia 22 de novembro a segunda sessao de apresenta-
caopublicado projetoda Grande Rota da Peneda-Gerés.

Na sua intervencao, o Senhor Presidente da Camara
Municipal de Terras de Bouro realcou a importancia e
amais-valia deste projeto como forma de captar novos
visitantes, resolver as necessidades dos operadores
locaisneste campo, envolvendo todo o setor e potenciar
o turismo, drea fundamental para Terras de Bouro.

Areunido, a cargo da Adere Peneda-Gerés, teve como
intuito ouvir sugestoes e debater eventuais mudancas
do tracado, pois a Grande Rota da Peneda-Gerés vai
ter cerca de 200 quilédmetros de extensao e passara
pelos cinco concelhos que integram o Parque Nacional
da Peneda-Gerés, num trajeto, para ja ainda provisé-
rio, dividido em 18 etapas, que ligard a Inverneira da
Ameijoeira (Melgaco) a Tourém (Montalegre), a partir
de 2018.

No casode Terras de Bouro, a nova Grande Rota passara
em Brufe e pelas freguesias de Carvalheira, Campo do
Gerés e Vilar da Veiga.




GERES DISTINGUIDO
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INTERNACIONALMENTE

O filme Uma Aventura na

Serra - Peneda Gerés Trail
Adventurefoidistinguido
com o 1°lugar na catego-
ria DOC Section - Sports
& Recreation na Gala
de Prémios do Festival
Internacional de Cinema
de Turismo, no passadodia
3 de novembro, em Vila

Nova de Gaia.

Todos os filmes foram avaliados por um juri composto
por profissionais e estudiosos de Cinema, Marketing
e Turismo, que apds avaliacao determinaram os
vencedores.

O ART&TUR - Festival Internacional de Cinema de
Turismo é um evento impar no panorama nacional e
internacional, organizado pela APTUR - Associacao
Portuguesa de Turismologia e contou com o apoio
oficial da Camara Municipal de Vila Nova de Gaia, do
Turismo do Porto e Norte de Portugal, além da presen-
ca do Municipio de Terras de Bouro.

Tratou-se de mais um galarddointernacional de distin-
cao turistica que vem fortalecer o posicionamento do
Gerés enquanto produto turistico de referéncia a nivel
internacional. Este prémiorepresentaa forte apostado
municipio no desporto de natureza enquanto veiculo
de promocao dasriquezas naturais do coragao do unico
Parque Nacional de Portugal que é o Gerés.

Uma palavra em especial de agradecimento para a em-
presa Carlos Sa Nature Events com a qual o Municipio
de Terras de Bouro tem colaborado na realizacao dos
eventos realizados nonosso territdrio.
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FORUM GERES 2017
TURISMO, NATUREZA
E DESENVOLVIMENTO

O patrimdnio natural do PNPG e a sua relaglio corr
turismo

No dia 27 de outubrorealizou-se no Gerés um férum para apresentacao e discussao
de temadticas importantes directamente relacionadas com o turismo.

O patriménio natural e cultural, as dindmicas empresariais, a qualificagao dos
recursos humanos, planeamento, ordenamento e estratégias foram os temas abor-
dados por especialistas, académicos e outros representantes de entidades publicas
e privadas de reconhecidarelevancia, como;

IESF - Instituto de Estudos Superiores de Fafe

IPVC - Instituto Politécnico de Viana do Castelo

IPCA - Instituto Politécnico Cavado-Ave

ADERE-PG - Associacao de Desenvolvimento Regional
ATP - Associagao de Turismo do Porto/Agéncia Regional Promocao Externa
ATAHCA - Associacao de Desenvolvimento Local

ICNF - Instituto de Conservacao da Natureza e Florestas
EPATV - Escola Profissional Amar Terra Verde
GeoAtributo - Planeamento e Ordenamento do Territdrio
Camara Municipal de Terras de Bouro

Comunidade Intermunicipal do Cdvado

A associacao empresarial Gerés Viver Turismo, entidade organizadora do evento,
realcouaimportancia do férum por ter como objectivo o tratamento de problemati-
cas que nunca poderao deixar de ser discutidas e analisadas no ambito de um sector
cada vez mais influente e decisivo a nivel local, regional e nacional.

O evento, designado “Férum Gerés 2017 - Turismo, Natureza e Sustentabilidade”,
contou com o apoio institucional do Instituto de Estudos Superiores de Fafe e de-
correu no “cora¢ao” de uma drea territorial com muito significado para o turismo
em Portugal, o Parque Nacional da Peneda-Gerés, mais propriamente no Hotel
S.Bento, situado junto a Basilica de S. Bento da Porta Aberta, no concelho de Terras
de Bouro.



TERRAS DE BOURO ACOLHE
GABINETE DE APOIO AO
EMPREENDEDORISMO

Terras de Bouro ja tem em funcionamento a Antena UP Cdvado, um projeto pro-
movido pela CIM - Comunidade Intermunicipal do Cavado, em parceria com a
InvestBraga e a Agéncia de Energia do Cavado, com o objetivo de potenciar o ecos-
sistema empreendedor naregiao.

Neste contexto, todas as quartas-feiras, a Antena UP Cdvado abre portas aos em-
preendedores de Terras de Bouro, para os apoiar diretamente ao nivel de informa-
cao sobre constituicao e desenvolvimento das empresas, assim como sobre o acesso
aos apoios financeiros.

O gabinete funciona no edificio da Camara Municipal de Terras de Bouro, com um
técnico especializado, responsavel pelo apoio das Antenas UP Cévado.

Entre os servicos prestados pela Antena, estd o apoio ao desenvolvimento de ideias
de negdcio, que passara pela detecao de oportunidades e pelo apoio na elaboragao
de modelos de negdcio e na capacitacao dos empreendedores; 0 apoio a constituicao
de empresas, fornecendo informacao sobre os aspetoslegais, financeiros e fiscais a
ter em consideracao na abertura de uma empresa, assim como os recursos humanos
afetosamesma e oslicenciamentos necessarios; e informacao sobre acesso a apoios
comunitdrios e bancarios e seu reencaminhamento.

UP

BOLETIM MUNICIPAL 4° TRIM 2017 | 13

» V
A Empreendedorismo



14| TERRAS DE BOURO

TERRAS DE BOURO E CULTURA

XVII FEIRA DE SAO MARTINHO
ATRAIU MILHARES A VILA DE
TERRAS DE BOURO

Ao longo de quatro dias muitos foram os visitantes
que assistiram e participaram nas atividades da XVII
“Feira-Mostra de Sao Martinho nas Terras do Gerés".

O Senhor Presidente da Camara Municipal, Manuel
Tibo, procedeu a abertura e encerramento oficial do
certame que animou a sede do concelho entre os dias
10 e 13 de novembro, aproveitando a ocasiao, na visi-
ta efetuada ao recinto, para agradecer e elogiar todo
o trabalho e participacao dos expositores que tanto
contribuiram para o sucesso deste Certame.

A Camara Municipal de Terras de Bouro aproveita para
agradecer todo o apoio da ATAHCA que contribuiu para
o sucesso de mais uma edicao da “Feira-Mostra de
S.Martinho nas Terras do Gerés”.
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TERRAS DE BOURO PRESENTE
NAS COMEMORACOES DO
“1° DE DEZEMBRO"

A Banda Musical de Carvalheira deslocou-se a Lisboa, no dia 1 de
dezembro, onde participou, pela primeira vez e de forma brilhante,
no Desfile de Bandas Filarmonicas alusivo as comemoracoes do
“1°de Dezembro - Dia da Restauragao da Independéncia”.

O Presidente da Camara Municipal de Terras de Bouro, Manuel Tibo,
acompanhado do Executivo da Junta de Freguesia de Carvalheira
marcou presenca no desfile, evento que contou com a participacao
de 35 bandas, oriundas de varios pontos do pais e que tiveram a opor-
tunidade de descer a Avenida da Liberdade em direcao a Praca dos
Restauradores, interpretando, conjuntamente e de forma sublime, o
Hino da Maria da Fonte, o Hino da Restauracao e o Hino Nacional, sob
direcao do Maestro da Banda da Armada Portuguesa.
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BANDA MUSICAL
DE CARVALHEIRA
= TERRAS DE BOURO
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TERRAS DE BOURO E DESPORTO

EXTREME GERES MARATHON
LEVOU MAIS DE 1200 ATLETAS AO
GERES. ATLETA DO SC BRAGA MIHAIL
LALEV FOI O VENCEDOR DA PROVA
PRINCIPAL

O Municipio de Terras de Bouro congratula-se com o enorme sucesso de mais uma
edicao da prova Extreme Gerés Marathon.

O evento, que contou com o apoio do Municipio, tendo-se desenroladoa 1l e 2de
dezembro na drea do Parque Nacional da Peneda-Gerés e na vila do Gerés, foi da
responsabilidade da Carlos Sd Nature Events, a quem se enderecam também os
mais reconhecidos parabéns pela “invasao natural” de mais de 1200 atletas e de
toda a logistica envolvida e que trouxeram ao concelho mais um fim de semana
de enorme dinamica social, desportiva, cultural e econémica. A prova dividiu-se §
em quatro distancias da seguinte forma: Marathon 42 km; Estafeta 42 km; Meia

Maratona; Mini Maratona e Extreme Mile.




CORRIDA DE
S.SILVESTRE
LEVOU CERCA
DE 200 ATLETAS
AO GERES

Nodia 23 de dezembro decorreua segun-
da edicao da corrida de Sao Silvestre do
Gerés. O vencedor da prova foi o atleta
Bruno Ferreira, do Aguias de Alvelos,

que cumpriu os cercade dez quildmetros =

entre a Basilica de Sao Bento da Porta
Aberta e o centro da vila do Gerés em
34 minutos e 53 segundos. No escaldo
feminino, foi Adriana Gomes, do Minho
Aventura, a primeira a cortar a meta,
com 46 minutos e 8 segundos. Além da
corrida, decorreu também uma cami-
nhada, num percurso circular, em torno

da vila do Gerés.

s
SAC
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O evento, de cariz soliddrio, uma vez
que a receita reverteu para as delega-
coes da Cruz Vermelha do Gerés, de Rio
Caldo e de Terras de Bouro e ainda para
os Bombeiros terrabourenses, foi organi-
zado pela ATACE - Associagao Turistica
da Aldeia Comunitdria da Ermida e pela
Associacao Lirios do Gerés, com o apoio
da Camara Municipal de Terras de Bouro
e das Juntas de Freguesia de Vilar da
Veiga e de Rio Caldo.
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TERRAS DE BOURO E EDUCACAO

JUNTA DE FREGUESIA DE VILAR DA
VEIGA OFERECEU OBRAS LITERARIAS
A BIBLIOTECA DA EB1 DO GERES

Na presenca da Senhora Vereadora, Dr.* Ana Genoveva
e do Senhor Presidente da Junta de Freguesia de Vilar
da Veiga, Antoénio Principe, decorreu na EB1 do Gerés
a entrega de livros para a educacao literdria para uso
em contexto escolar, no ambito do novo programa de
Portugués do ensino basico.

Desta forma, o Municipio de Terras de Bouro associou-
-se a iniciativa, reconhecendo que a literatura veicula
tradigoes e valores e é, como tal, parte integrante do
patrimdnio. Sublinhe-se que esta acao enquadra-se
também nos planos e objetivos do municipio emrequa-
lificar a médio prazo os estabelecimentos escolares do
concelho, no sentido de possibilitar melhores condi-
¢oes aos alunos de Terras de Bouro.




MUNICIPIO DE TERRAS DE BOURO
OFERECEU OBRAS LITERARIAS
AS BIBLIOTECAS ESCOLARES

No dia 30 de novembro, na sede do Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro e
na presenga da Dr.? Liliana Machado, Chefe de Gabinete da Presidéncia, além da
respetiva equipa de apoio as bibliotecas, decorreu uma acao lidica teatral para as
criancas dos jardins-de-infancia de Moimenta e de Chorense, momento que assi-
nalou a entrega da oferta pelo Municipio de obras de educacao literdria para uso
em contexto escolar.

Desta forma, o Municipio de Terras de Bouro continua a contribuir para a formagao
completa do individuo e do cidad@o em contexto escolar, uma vez que a literatura
veicula tradi¢des e valores e &, como tal, parte integrante do nosso patrimonio.
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ENTREGA DE PRENDAS DE NATAL
AOS ALUNOS DOS JARDINS E ESCOLAS
DE 1.° CICLO DE TERRAS DE BOURO

O Municipio de Terras de Bouro contemplou mais de quatrocentas criancas que frequentam os
Jardins-de-infancia e Escolas de 1.° Ciclo com prendas de Natal, procurando, através deste pe-
queno gesto, alegrar ainda mais a quadra festiva.

A entrega das prendas, programada para o dia das festas de Natal, realizadas quer no vale do
Cévado, quer no vale do Homem, contaram com a ja habitual presenca do Pai Natal, constituindo
um momento muito aguardado e apreciado por todas as criancas.




ENTREGA DE PRENDAS DE NATAL AS CRIANCAS
DOS JARDINS-DE-INFANCIA DE VALDOSENDE,
DE SOUTO E AOS UTENTES DO CAO DE SOUTO

O Municipio de Terras de Bouro contemplou as criancas que frequentam os jardins-
-de-infancia de Valdosende e de Souto com prendas de Natal, bem como os utentes
do Centro de Atividades Ocupacionais de Souto (CAO).

Na entrega das prendas, que contou novamente com a presenca do Pai Natal, o

Municipio de Terras de Bouro agradeceu, mais uma vez, a excelente colaboracao e
disponibilidade do Nuno Teixeira com a sua representacao. E, sem duvida, sempre
um momento muito aguardado e apreciado por todos neste periodo.
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MUNICIPIO DE TERRAS
DE BOURO EM PARCERIA
COM 0S BOMBEIROS
VOLUNTARIOS DE TERRAS /

DE BOURO PROMOVEU AGAD B,

DE SENSIBILIZACAO SOBRE

“O EQUIL],:BRIO ENTRE A Os alunos do 1.° Ciclo do Agrupamento de Escolas
PRESERVACAO DA NATUREZA de Terras de Bouro participaram no projeto de

Sensibilizacao paraa Conservacao do Parque Nacional

EA PRESENCA DOHOMEM Peneda-Gerés “PNPG GO", dinamizado pelo Municipio
2 de Terras de Bouro e dirigido a comunidade jovem do
NO GERES” ¢ :

concelho.

Esta acao de sensibilizacao ambiental decorreu nas
instalacoes dos Bombeiros Voluntarios de Terras de
Bouro e foi dedicada ao tema “O Equilibrio entre a
Preservacao da Natureza e a Presenca do Homem no
Gerés" - “Mitigacao da Presenca Humana".



O evento, diddtico e ambiental, contou com a participacao da Vereadora da
Juventude da Camara Municipal de Terras de Bouro, Dr.? Ana Araujo e envolveu
mais de uma centena de criancas do concelho de Terras de Bouro.

Os jovens tiveram a oportunidade de ouvir uma pequena apresentacao acerca da
tematica e de efetuarem uma visita as instalacoes dos Bombeiros Voluntarios
ficando deste modo a conhecer toda a dinamica daquela entidade sempre que é
necessaria sua intervencao em alguma missao de socorro. Com esta iniciativa,
conseguiu-se envolver as criancas numa missao que deve ser acolhida por todos:
preservar o patriménio natural que faz parte do Parque Nacional da Peneda-Gerés.

A Dr.? Ana Araujo, em representacao da Camara Municipal, aproveitou para agra-
decer a prestimosa colaboracao da Corporacao de Bombeiros Voluntarios de Terras
de Bourona dinamizacao desta atividade e, em especial, aos Bombeiros presentes
eaoseu 2.° Comandante, Lino Oliveira.

Esta éaprimeirade um conjunto de atividades que se irao realizar no ambito deste
projeto que serd dinamizado pela Camara Municipal de Terras de Bouro. E que conta
com o apoio de uma equipa técnica responsavel pela sua implementacao.

POS=UR" 195520 [l
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TERRAS DE BOURO E AGAO SOCIAL

TERRAS DE BOURO - ATIVIDADE
INTERGERACIONAL DO
PROJETO BEM ENVELHECER

No dia 29 novembro, vdrias instituicdes sociais do concelho participaram em
Amares, Santa Maria de Bouro, numa acao social e cultural organizada pela Casa
do Povo de Vale do Cavado em parceria com EAPN Portugal - Nucleo de Braga,
contando ainda com a colaboracgao do Centro Escolar de Bouro, do Municipio de
Amares e da Confraria do Santuario da Nossa Senhora da Abadia. Como é habito, a
visita teve o apoio do Municipio de Terras de Bouro.

Do programa, destacou-se a rececdo aos participantes no Centro Escolar de Bouro
- Bouro Sta. Maria, onde tiveram oportunidade de assistir a umarepresentagao de
expressao musical proporcionada pelos alunos do 4°ano de escolaridade, seguindo-
-se uma visita ao Santudrio de Nossa Senhora de Abadia e um périplo pelo Museu
do Santudrio de Nossa Senhora de Abadia, com guia orientadora.

Apods arealizagao do almogo, teve lugar um animado e saudavel momento musical
a cargo do “Grupo Casa de Tras-os-Montes e Alto Douro” (Cavaquinhos).

E de realcar ainda que arealizacao desta iniciativa teve por objetivos: combater o
isolamento social e osriscos de solidao; promover e apoiar o contacto e a solidarie-
dade entre as diferentes geragdes; desenvolver as capacidades sensoriais (audigao),
através da musica; promover as competéncias cognitivas e o conhecimento atraves
do acesso a cultura (Museu).
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Entidades Participantes - ADCL; Casa do Areal - Fundo
Social do Municipio de Braga; SC Misericordia Vieira do
Minho; Centro Social e Paroquial de S. Victor; Fundacao
Bomfim; Centro Social de Chorense; Centro Social de
Rio Caldo; Centro Social e Paroquial de Souto; Centro
Social de Moimenta; Centro Social de Valdosende;
Centro Social de Vilar da Veiga; Centro Social e
Paroquial de Covide; Municipio de Terras de Bouro;
Municipio de Amares, Confraria do Santudrio da Nossa
Senhora da Abadia, Casa do Povo de Vale do Cavado e
EAPN Portugal.
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TERRAS DE BOURO E SAUDE

CENTRO MUNICIPAL DE VALENCIAS
DE TERRAS DE BOURO ASSINALOU
O DIA MUNDIAL DA ALIMENTAGAOQ
SAUDAVEL, NA VILA DO GERES

O Centro Municipal de Valéncias, como forma de come-
morar o Dia Mundial da Alimentacao Saudavel prepa-
rouuma atividade em parceria coma UCC - Unidade de
Cuidados da Comunidade e a CPCJ dirigida as criancas
dos Jardins de Infancia e do 1.° Ciclo do Agrupamento
de Escolas de Terras de Bouro. A acao visou sensibilizar
as criangas para os beneficios que estao associados a
uma alimentacdo completa, equilibrada e variada.

Estaatividade, que decorreuno Auditério do Centrode
Animacao Turistica do Gerés, consistiu na apresenta-
cao de uma peca de teatro que, de uma forma ludica,
pretendeu demonstrar as criancas quais os riscos para
asaude que estao associados ao consumo excessivo de
alimentos com alto teor de acticar.




BOLETIM MUNICIPAL 4° TRIM 2017 | 29

CENTRO MUNICIPAL DE
VALENCIAS ASSINALOU O

Outubro é omés internacional de Prevencao de Cancro
da Mama ea 30 de outubro comemora-se o Dia Nacional
de Prevencéo do Cancro da Mama.

Para assinalar a data, o Municipio de Terras de Bouro,
através do Centro Municipal de Valéncias, desenvolveu
um conjunto de atividades que visaram a sensibilizagao
das pessoas para esta problematica.

Foram distribuidos folhetos com informacoes uteis
sobre a doenca e que procuraram alertar a populacao
feminina paraaimportancia da pratica doauto-exame,
realizacao de exames de diagndstico e realizagao de
consultas médicas.



30| TERRAS DE BOURO

VIII CAMPANHA DE
RECOLHA DE SANGUE
ORGANIZADA PELO
CENTRO MUNICIPAL
DE VALENCIAS

Decorreu em novembro, na Sede do Centro Municipal
de Valéncias em Moimenta e no Pdlo do Gerés, a VIII
companha de recolha de sangue, acao com étimos
resultados e que foi organizada em parceria com o
Instituto Portugués do Sangue e da Transplantacao.

Os valores registados foram obtidos com o contributo
de muitos terrabourenses que se mobilizaram em prol
de uma nobre causa que contribuiu para aumentar as
reservas de sangue nos hospitais portugueses.

Gracas ao espirito soliddrio de todos estes terrabou-
renses foi possivel superar os objetivos propostos,
motivando-nos assim para continuarmos a repetir esta
iniciativa futuramente.

O Municipio de Terras de Bouro agradece a todos os
que doaram sangue pois este seu nobre gesto podera
ajudar a salvar vidas.



BOLETIM MUNICIPAL 4° TRIM 2017 | 31

CENTRO MUNICIPAL DE VALENCIAS ASSINALOU
O DIA MUNDIAL DA ALIMENTACAO SAUDAVEL,
NA VILA DE TERRAS DE BOURO

Como forma de comemorar o Dia Mundial da Alimentacao Saudavel, o Centro
Municipal de Valéncias de Terras de Bouro dinamizou um workshop em parceria
com o Centro Social e Paroquial de Souto e no qual participaram os utentes do CAO
- Centro de Atividades Ocupacionais e as criangas do Jardim de Infancia daquela
instituicao.

Do programa constou uma apresentacao multimédia, tendo, de seguida, o nutri-
cionista do centro de valéncias falado sobre os beneficios que uma alimentacao
completa, variada e equilibrada aliada a uma correta higiene oral tem para a saude
das pessoas.

Foitambém distribuido a todos os participantes um folheto elaborado pelos servicos
que incidiu sobre a atual roda dos alimentos, dando a conhecer os sete grupos de
alimentos que a compdem, bemn como a proporcao em que cada um deles deve estar
presente na alimentacao diaria.

Nofinal foirealizado um jogo com os presentes, em que estes foram desafiados, de
olhos vendados, a identificar um conjunto de alimentos.

O Municipio de Terras de Bouro agradece a toda a equipa do Centro Social e
Paroquial de Souto pelo convite formulado para arealizacdo desta atividade e que
permitiu proporcionar um dia diferente aos utentes desta instituicao, cumprindo
simultaneamente a missao do Centro Municipal de Valéncias que trabalha em prol
da comunidade.
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PROJETO
PIMPOLHO
PROPORCIONA
PREVENCAO DE
AMBLIOPIA

Projete de prevencis da Ambliepia

Amanes | Braga | Pévoa de Lanhsas | Tennas do Boune | Weia do Minhe | Mila Vende

Pelo segundo ano consecutivo, a Camara Municipal
de Terras de Bouro participou na implementacao do
Projeto Pimpolho - Projeto de Prevencao da Ambliopia,
no ambito do Protocolo de Colaboracao celebrado entre
o Municipio e o Hospital de Braga.

Aambliopia, conhecida como “olho preguicoso”, é uma
doenca exclusiva da infancia e apenas tratdvel nesta
faixa etdria (até aos 5 anos).

Neste sentido, sao objetivos do Projeto Pimpolho rea-
lizar uma avaliacao oftalmoldgica a todas as criancas
entre os 3 e 4 anos que frequentem os estabelecimen-
tos de ensino publico e privado da area do Municipio
de Terras de Bouro e sinalizar todas as criancas
com ambliopia ou fatores de risco ambliogénicos. O
Hospital de Braga recebe as criancas nas instalagoes
do Servico de Oftalmologia, sendo a avaliacao clinica
de despiste da Ambliopia supervisionada por Médicos
Oftalmologistas.

No ano de 2017, o Projeto Pimpolho teve como des-
tinatarios todas as criancas nascidas no ano 2013,
tendo-se realizado no passado dia 22 de novembro e
13 de dezembro as consultas nas quais participaram
varias criancas.
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62 EDICAO DA CORRIDA “NATAL SOLIDARIOQ”

Nodia 15 de dezembrorealizou-se a 62 edicao da Corrida “Natal Solidario”. A prova
foi promovida pelo Projeto Geira (Grupo de Estudo, Informacéo, Recreio e Artes)
do Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro, com a colaboragao da Associacao
de Estudantes. Além do carater desportivo, este evento teve igualmente um cariz
solidario, uma vez que o prémio de inscricao dos participantes consistiu na doagao
de bens alimentares ndo pereciveis, com o intuito de serem distribuidos pelas fa-
milias mais carenciadas dos alunos do Agrupamento.

O Sr. Diretor do Agrupamento de Escolas, Dr. Oscar Rodrigues entregou a Camara
Municipal todos os bens alimentares angariados, sendo estes distribuidos pelas
familias sinalizadas pelo Servico de Acao Social.

A Camara Municipal agradece a generosidade de todos os que participaram na
realizacao desta iniciativa de solidariedade, pois proporcionou um Natal melhor a

algumas familias do concelho, minimizando as suas caréncias alimentares.
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PRESIDENTE ELEITO PELO PSD NA CAMARA MUNICIPAL DE TERRAS
DE BOURO

PRESIDENTE DA CAMARA
MUNICIPAL EM ENTREVISTA
AO PORTO CANAL DEFENDE
TURISMO “DE QUALIDADE E
SUSTENTAVEL TODO 0 ANO”

No dia 23 de outubro, o Senhor Presidente da Camara
Municipal, Manuel Tibo, em entrevista Porto Canal,
defendeu a prioridade que o concelho precisa ter em
“abrir a porta ao que é sustentavel todo o ano, sendo
que, a palavra “Gerés”, como marca nacional e inter-
nacional, eleva logo todos os caminhos direcionados
ao turismo”. Este serd um dos caminhos fundamentais
para aumentar o emprego e fomentar a economia em
Terras de Bouro, sublinhou o Senhor Presidente da
Camara Municipal.

PRESIDENTE A MUNICIPAL DE TERRAS
DE BOURO
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CIENTISTAS CHINESES
RECEBIDOS NA CAMARA
MUNICIPAL DE TERRAS
DE BOURO

O Sr. Presidente da Municipio de Terras de Bouro,
Manuel Tibo, acolheu no Saldo Nobre dos Pacgos do
Concelho dois reconhecidos cientistas chineses que
se deslocaram a Terras de Bouro. A visita de cortesia
teve como objetivo uma percecao do cultivo de plantas
medicinais no territério terrabourense, entre outras
formas de intercambio cultural, ja que os investigadores
também visitaram o Nicleo Museoldgico de Campo do
Gerés.

Esta deslocacao inseriu-se num projeto bilateral da
Fundacao de Ciéncia e Tecnologia entre Portugal
e a China, plano aprovado nas dreas Médica e das
Ciéncias Bioldgicas e em que o Prof. Alberto Dias, da
Universidade do Minho, é o representante.

De referir ainda que o Prof. XiinMin Liu é membro
da Advisory Panel on Tradicional Medicine, WHO,
Professor e membro da Administracao do Institute
of Medicinal Plant Development (Beijing) e o Prof.
Yang Sijing é Presidente da Affiliated TCM hospital
of Southwest Medical Unversity e Vice - Presidente
da Southwest Medical University.

' [ INFORMACAO ” EM CASO DE INCENDIO LIGUE 112
Tgrras de Bouro PORTUGAL SEM FOGOS DEPENDE DE TODOS.
” ” ” I SR. PROPRIETARIO

A Camara Municipal de Terras de Bouro informa e alerta que
os proprietarios, arrendatarios, usufrutuarios, ou entidades
que, a gualquer titulo, detenham terrenos confinantes a edifi-
cios inseridos em espagos rurais tém que proceder a limpeza
de vegetagdo, numa largura de 50m, medigao feita a partir
dos edificios. As copas das drvores devem estar afastadas
5 metros do edificio e a 4 metros umas das outras.

As multas por nao cumprimento poderao ir até aos 10 mil
Buros para particularas & 120 mil para passoas coletivas,
Essa limpeza de vegetagdo deve ser realizada de acordo com
0 esquema apresentada

* frvore M.? Nacional de Emergéncia; 112/117  Bombeiros V. Terras de Bouro; 253350110
. UBURO  gopyien Municipal de Protego Civil:  GNR Terras de Bouro:253351134
L 253350010/ 961619935 GNA Gerés: 253900100

ESTEJA ATENTO, A PROTEGAO CIVIL COMEGA EM Sit
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HOMENAGEM AO EXMO. SR.
DR. JOSE ANTONIO DE ARAUJO

O Municipio de Terras de Bouro fez-se representar pelo executivo em permanéncia,
na homenagem realizada pela Santa Casa da Misericdrdia de Braga ao Exmo. Sr.
Dr. José Antdnio de Araujo, solenidade que decorreu a 22 de dezembro.

Emreunidodoanterior Executivo Municipal foi aprovada a atribuicao da Medalha
de Honra Municipal ao Exmo. Sr. Dr. José Antdnio de Aratjo, ex-Presidente da
Camara Municipal, algo que ird acontecer em breve, em Terras de Bouro, quando
serealizar no concelho a devida e muito merecedora homenagem.

D [OSE ANTONIO DE ARATID
{14.12:1930 - 22.12.2016)
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CERIMONIA DE ENTREGA DE CERTIFICACAOQ
PROFISSIONAL NAS AREAS DE SERVICO DE
APOIO A CRIANCAS E JOVENS E TRABALHO
SOCIAL E ORIENTACAO

| X

Rota dos

Conventos &
‘Santudrios
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O Municipio de Terras de Bouro, através da Sr? Dr.? Liliana Machado, Chefe de
Gabinete do Senhor Presidente da Camara Municipal, esteve presente em Vila
Verdea 17 denovembro, numa sessao promovida pela ATAHCA para distinguir cerca
de nove dezenas de profissionais, de um totalde 171 que concluiram, com sucesso,
o processo de certificacao profissional nas areas de Servico de Apoio a Criancgas e
Jovens e Trabalho Social e Orientacao.

Os diplomas foram entregues aos profissionais de institui¢cdes de Vila Verde e de
Terras de Bouro que sao colaboradores de entidades destes concelhos, nomeada-
mente escolas e institui¢des sociais.
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TERRAS DE BOURO NA COMUNICAGAOQ SOCIAL
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Prova apadrinhada pelo ultramaratonista Carlos Sa
levou 1450 atletas a Vila do Geres

GERES EXTREME MARATHON

Prova apadrinhada pelo ultramaratonista Carlos Sa
levou 1450 atletas a Vila do Gerés
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a Grande Ret, um projecto par gerar um aumento S000 visitantes por ano e dinamizar o alojamento
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Investimento de 1,3 milh6es considerado exemplar
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200 quilometros para
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Paor 14, onde o Gnico Parque Naconal de Portugal atral os amantes das caminhadas e da
natureza, andou Ramalho Ortiglo. As termas do Gerds tém histdrica fama, tal como um
staurante tradicional, bem no centro da povoagio.

Restaurante Lurdes Capela
Caldas do Gerds (Terras do Boure) m

Telef: 253 391 208
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